MEDIENERZIEHEUNG / MEDYA EGITiMIi
HESSEN

Keine technische Neuerung

Hicbir teknolojik
yenilik, cocuklarin ve ergenlerin hayatlarini dijital
medya kadar blyuk élclide degistirmedi. Medya
egitimi bugiin zorunludur. Birgok anne-baba,
cocuklarini dijital diinyanin olumsuz etkilerinden
korumak zorundadir.

Anababalarin % 80'i, medyanin ¢ocuklari i¢in
sorun olmadigini distintyor.

...12-19 yaslari arasindaki gencler, "Ailem sanal
dinyada ne yaptigimi bilmiyor" diyor.

... 12-19 yaslari arasindaki genclerin %80°i net
uzerinde hos olmayan deneyimler yasadigi
bilinmektedir. Genclerin % 58 i olumsuz internet
deneyimleri hakkinda ailelerine bilgi verirken ayip
ve utang verici seyler yasayanlarin sadece % 8'i
evde bunu s6z konusu ediyor.

Das sollten Sie wissen:
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Bunlari bilmelisiniz] Cogu cocuk, cogunlukla
anababalarin bilgisi olmadan, kisisel verileri,
fotograflari ve videolari yayinlamak icin sosyal
aglar, sohbet ve oyun portallari ile WhatsApp,
Snapchat gibi iletisim aglarini kullanir.

YouTube'da veya
TikTok'taki videolarda, DatingApps'taki seksi
fotograflar ("Tinder", "Lovoo") ile odalarindan canli
yayin yapan kullanicilarin yaslari gitgide
diismektedir.

Pedofiller temas kurmak icin 6zellikle gocuklarin
sik kullandigi web sitelerini ve uygulamalari
kullanirlar.

"Sexting": 11-14 yas
grubundaki gocuklarin % 4.1'i ve genclerin ylizde
15-20'si (geng kizlar) acik sacgik fotograf veya
videolarini yayinlamaktadirlar.

So schitzen Sie lhr Kind:

Cocugunuzu korumak igin: En azindan 14
yasina kadar cocuk odasini ekran ve internetsiz
bdlge ilan edin.

Cep telefonlarini ve diger taginabilir
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dijital cihazlari aksamlari, tercihen aksam
yemeginden dnce toplayin.

Dikkat!
Mobil internet 6zellikli bir akilli telefon, kalici
tum yetiskin dinyasina tam erigsim anlamina
gelmektedir.

Haftalik ekran siresi
sinirlanmalidir.

Spor, muiizik, sanat gibi ekransiz eglence
aktivitelerini tesvik edin.

Cocugunuzun online
etkinliklerine aktif olarak eslik edin. Dijital
dinyayi birlikte kesfedin.

Bilgisayarlarin, tabletlerin, cep telefonlarinin
vb. islevlerini cocugunuzla birlikte 6grenin.

Cocugunuza bir yonetici
hesabi yerine, bilgisayarda sinirli bir kullanici
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